
Załącznik 
do rozporządzenia Ministra Sprawiedliwości

z dnia 20 grudnia 2022 r.(Dz. U. poz. …)

WZÓR

Sprawozdanie z działalności fundacji 

Podstawa prawna:  

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach (Dz. U. z 2020 r. poz. 2167 oraz z 2022 r. poz. 2185) 

➢ Sprawozdawca wypełnia tylko przeznaczone dla niego białe pola; 

➢ We wszystkich polach, w których nie będą wpisane odpowiednie informacje, należy wstawić pojedynczy znak myślnika (–); 

➢ Pola wyboru należy uzupełnić przez wstawienie pojedynczego znaku X. 

Nazwa organu sprawującego nadzór: 

I. Dane fundacji 

1. Nazwa fundacji

2. Adres siedziby i
dane kontaktowe 

1. Kraj: 2. Województwo: 3. Powiat:

4. Gmina: 5. Ulica: 6. Nr domu:

7. Nr lokalu: 8. Miejscowość: 9. Kod pocztowy:

10. Nr telefonu (fakultatywne): 11. Adres poczty elektronicznej: 12. Nr faksu (fakultatywne):

13. Adres do korespondencji (jeżeli jest inny niż adres siedziby):

14. Adres strony internetowej (jeżeli fundacja posiada stronę www)

3. Nr REGON:
4. Data
wpisu 
do KRS: 

5. Nr KRS:

za rok 
 



 

6. Dane członków 
zarządu fundacji / 
dane likwidatora 
(według 
aktualnego wpisu 
w KRS) 

Imię i nazwisko Funkcja 

  

7. Numer NIP 
fundacji  

8. Wszystkie cele 
statutowe fundacji 

 

II. Charakterystyka działalności fundacji w okresie sprawozdawczym (dane odnoszą się do faktycznie 
wykonywanej działalności w roku sprawozdawczym) 
1. Zasady, formy i zakres działalności statutowej z podaniem realizacji celów statutowych 
 

2. Opis głównych zdarzeń prawnych w działalności fundacji o skutkach finansowych 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Informacja o tym, czy fundacja prowadziła działalność gospodarczą w 
okresie sprawozdawczym (zaznaczyć odpowiednie pole, w przypadku 
zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić rubrykę 5 oraz część III 
rubrykę 3) 

NIE  TAK  



 

4. Informacja o prowadzonej działalności gospodarczej według wpisu do rejestru przedsiębiorców KRS w okresie 
sprawozdawczym (należy podać kody PKD działalności gospodarczej wpisanej do rejestru przedsiębiorców KRS wraz z 
ich opisem słownym oraz kody i opis słowny faktycznie prowadzonej działalności gospodarczej) 
 

5. Czy zarząd lub rada fundacji w okresie sprawozdawczym podejmowały uchwały (jeśli tak, to należy dołączyć odpisy 
wszystkich  uchwał podjętych w okresie objętym sprawozdaniem) 
 

III. Informacja o wysokości uzyskanych przychodów 

1. Łączna kwota uzyskanych 
przychodów (suma punktów a-c) 

Kwota (w podziale na formy 
płatności) 

Inne formy przychodu  

Przelew 
(dotyczy wszystkich 
rodzajów płatności 
bezgotówkowych) 

Gotówka Wartość innych form przychodu 

   

a. Przychody z działalności 
statutowej 

   

b. Przychody z działalności 
gospodarczej 

   

c. Pozostałe przychody     

2. Informacja o źródłach przychodów    
a. Przychody z działalności odpłatnej 
w ramach celów statutowych 

   

b. Ze źródeł publicznych ogółem, w 
tym: 

   

- ze środków budżetu państwa    
- ze środków budżetu jednostek 
samorządu terytorialnego 

   

c. Ze spadków, zapisów    

d. Z darowizn    



e. Z innych źródeł (wskazać jakich)

3. Jeżeli prowadzono działalność gospodarczą
a. Dochód z prowadzonej działalności gospodarczej (tj.
przychody z działalności gospodarczej minus koszty
działalności gospodarczej)

b. Procentowy stosunek przychodu osiągniętego z
działalności gospodarczej do przychodu osiągniętego z
pozostałych źródeł

IV. Informacja o poniesionych kosztach w okresie sprawozdawczym

Koszty fundacji ogółem 

Kwota (w podziale na formy 
płatności) 

Inne formy kosztów 

Przelew 
(dotyczy wszystkich 
rodzajów płatności 
bezgotówkowych) 

Gotówka Wartość poniesionych kosztów 

1. Koszty realizacji celów
statutowych
2. Koszty administracyjne (czynsze,
opłaty pocztowe, telefoniczne itp.)

3. Koszty działalności gospodarczej

4. Pozostałe koszty

V. Informacja o zatrudnieniu i wynagrodzeniu

1. Liczba osób zatrudnionych w
fundacji na podstawie stosunku pracy
(wg zajmowanego stanowiska)

2. Liczba osób zatrudnionych
wyłącznie w ramach działalności
gospodarczej
3. Łączna kwota wynagrodzeń
(brutto) wypłaconych przez fundację
w okresie sprawozdawczym (wraz z
pochodnymi od wynagrodzeń)
a. Z tytułu umów o pracę (z
podziałem na wynagrodzenia,
nagrody, premie i inne świadczenia,
z wyodrębnieniem całości tych
wynagrodzeń osób zatrudnionych
wyłącznie w działalności
gospodarczej)

b. Z tytułu umów cywilnoprawnych



 

c. Wysokości rocznego lub 
przeciętnego miesięcznego 
wynagrodzenia wypłaconego łącznie 
członkom zarządu i innych organów 
fundacji oraz osobom kierującym 
wyłącznie działalnością gospodarczą 
(z podziałem na wynagrodzenia, 
nagrody, premie i inne świadczenia) 

 

VI. Informacja o udzielonych przez fundację pożyczkach pieniężnych w okresie sprawozdawczym 

1. Fundacja udzielała pożyczek 
pieniężnych (zaznaczyć odpowiednie 
pole, w przypadku zaznaczenia pola 
TAK należy wypełnić rubryki 2-4) 

NIE  TAK  

2. Wysokość udzielonych pożyczek 
pieniężnych 

 

3. Wskazanie pożyczkobiorców i 
warunków przyznania pożyczek 
pieniężnych 

 

4. Statutowa podstawa udzielenia 
pożyczek pieniężnych (należy 
zacytować odpowiedni przepis 
statutu) 

 

VII. Środki fundacji 

1. Kwoty zgromadzone na rachunkach płatniczych, ze wskazaniem banku w przypadku rachunku bankowego (należy 
podać dane na koniec roku sprawozdawczego)  
 

2. Kwoty zgromadzone na rachunkach płatniczych spółdzielczej kasy oszczędnościowo-kredytowej (SKOK) w 
przypadku rachunku członka SKOK  (należy podać dane na koniec roku sprawozdawczego)  
 
 
 
 
 
 
3. Wysokość kwot zgromadzonych w gotówce 
 (należy podać dane na koniec roku sprawozdawczego) 

 
 
 
 
 



4. Wartość nabytych obligacji oraz
wielkość objętych udziałów lub nabytych
akcji w spółkach prawa handlowego ze
wskazaniem tych spółek

5. Dane o nabytych
nieruchomościach, ich przeznaczeniu
oraz wysokości kwot
wydatkowanych na to nabycie

6. Nabyte pozostałe środki trwałe

7. Dane o wartościach aktywów i
zobowiązań fundacji ujętych we
właściwych sprawozdaniach finansowych
sporządzanych dla celów statystycznych
na dzień kończący bieżący i poprzedni rok
obrotowy

Aktywa Zobowiązania 

VIII. Dane o działalności zleconej fundacji przez podmioty państwowe i samorządowe (usługi, państwowe
zadania zlecone - dotacje i zamówienia publiczne) oraz informacja o wyniku finansowym tej działalności1

1 Dane powinny być spójne z danymi finansowymi podawanymi w części III pkt 2 lit. b. 



 

IX. Informacja o rozliczeniach fundacji w okresie sprawozdawczym 
1. Z tytułu ciążących zobowiązań podatkowych 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Informacja w sprawie składanych deklaracji podatkowych 
 

X. Informacja, czy fundacja jest instytucją 
obowiązaną w rozumieniu ustawy z dnia 1 marca 
2018 r. o przeciwdziałaniu praniu pieniędzy oraz 
finansowaniu terroryzmu (Dz. U. z 2022 r. poz. 593, 
z późn. zm.) – zaznaczyć odpowiednie pole, w 
przypadku zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić 
część XI. 
 
 

NIE  TAK  

XI. Informacja o przyjęciu lub dokonaniu przez fundację płatności w gotówce o wartości równej lub 
przekraczającej równowartość 10 000 euro, bez względu na to, czy płatność jest przeprowadzana jako 
pojedyncza operacja czy kilka operacji, które wydają się ze sobą powiązane, wraz ze wskazaniem daty i 
kwoty operacji 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

XII. Informacja o przeprowadzanych kontrolach w fundacji 

1. Informacja, czy w fundacji była przeprowadzona 
kontrola (zaznaczyć odpowiednie pole, w przypadku 
zaznaczenia odpowiedzi TAK należy wypełnić rubrykę 2) 

NIE  TAK  

2. Wyniki przeprowadzonej kontroli w fundacji (pozytywne i negatywne wraz ze wskazaniem podmiotu 
przeprowadzającego kontrolę) 
 

 
 
………………………………………                                …………………………………… 
podpisy członków zarządu fundacji*           podpisy członków zarządu fundacji* 

 
 
 
………………………………… 

miejscowość, data  

*podpisy członków zarządu fundacji zgodnie z zasadami reprezentacji określonymi w statucie fundacji  
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B) PROPAGOWANIE ZDROWEGO TRYBU ŻYCIA W SZCZEGÓLNOŚCI POPRZEZ AKTYWNOŚĆ
FIZYCZNĄ,
C) PROFILAKTYKA CHORÓB W TYM CHORÓB CYWILIZACYJNYCH,
D) PROMOWANIE AKTYWNEGO SPĘDZANIA WOLNEGO CZASU,
E) PROPAGOWANIE SPORTU JAKO ŚRODKA TERAPEUTYCZNEGO,
F) WSPIERANIE I PROWADZENIA INICJATYW O CHARAKTERZE ZDROWOTNYM, EDUKACYJNYM ORAZ
CHARYTATYWNYM,
G) UPOWSZECHNIANIE I WSPIERANIE SPORTU, WYCHOWANIA FIZYCZNEGO I REHABILITACJI
RUCHOWEJ (KULTURA FIZYCZNA),
H) OCHRONA PRAW PACJENTA I EDUKACJA W TYM ZAKRESIE,
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P) DZIAŁALNOŚĆ WSPOMAGAJĄCA ROZWÓJ GOSPODARCZY, W TYM ROZWÓJ
PRZEDSIĘBIORCZOŚCI,
Q) DZIAŁALNOŚĆ NA RZECZ DZIECI I MŁODZIEŻY,
R) ORGANIZOWANIE AKTYWNEGO WYPOCZYNKU DZIECI, MŁODZIEŻY I DOROSŁYCH POPRZEZ
SPORT I REKREACJĘ,
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Y) DZIAŁALNOŚĆ WSPOMAGAJĄCA ROZWÓJ WSPÓLNOT I SPOŁECZNOŚCI LOKALNYCH,
Z) WSPIERANIE DZIAŁAŃ NA RZECZ INTEGRACJI ORAZ ROZWIJANIA KONTAKTÓW I WSPÓŁPRACY POMIĘDZY SPOŁECZEŃSTWAMI
	fill_3: Fundacja "Z sercem do Pacjenta, powołana przez Grupę American Heart of Poland, kontynuowała w 2024 roku swoją misję edukacji zdrowotnej i promocji profilaktyki chorób cywilizacyjnych wśród lokalnych społeczności, ze szczególnym uwzględnieniem pacjentów oraz osób starszych z ograniczonym dostępem do opieki zdrowotnej. 

1. Kluby Pacjenta – stała i rosnąca obecność w regionach

W ramach swojej działalności Fundacja zorganizowała łącznie 72 bezpłatnych spotkań Klubów Pacjenta w różnych miastach Polski, w których uczestniczyło ponad 5 000 osób. Spotkania te odbywały się w miejscowościach takich jak Augustów, Bełchatów, Bielsko-Biała, Chrzanów, Dąbrowa Górnicza, Drawsko Pomorskie, Gniezno, Józefów, Katowice, Kędzierzyn-Koźle, Mielec, Opole, Piła, Poznań, Rzeszów, Suwałki, Sztum, Tychy, Ustroń, Wieluń i Zgierz. Spotkania Klubów Pacjenta miały na celu edukację uczestników w zakresie zdrowych nawyków dnia codziennego i stylu życia wpływających na stan zdrowia. Średnia frekwencja wynosiła od 50 do 250 osób na spotkanie. Wydarzenia te były realizowane pod honorowym patronatem Ministra Zdrowia, Narodowego Funduszu Zdrowia oraz lokalnych władz samorządowych, we współpracy z Oddziałami Wojewódzkimi NFZ, Wojewódzkimi Stacjami Sanitarno-Epidemiologicznymi, Uniwersytetami Trzeciego Wieku, Klubami Seniora, Dziennymi Domami Seniora oraz innymi organizacjami działającymi w obszarze zdrowia. Z pośród wszystkich spotkań, 37 Klubów Pacjenta odbyło się we współpracy z Wojewódzkimi Oddziałami NFZ. Spotkania odbywały się w różnych lokalizacjach w całej Polsce, również dzięki zaproszeniom do udziału w wydarzeniach takich jak:

- "Środa z Profilaktyką",

- "Miasteczko Zdrowia" (m.in. w Mosznej, Łodzi, Wiśle, Głuchołazach, Opolu).



2. Centralny Klub Pacjenta 2024 – wydarzenie flagowe

Kulminacyjnym punktem działań Fundacji w 2024 roku było zorganizowanie II edycji Centralnego Klubu Pacjenta, który odbył się 24 września w Międzynarodowym Centrum Kongresowym w Katowicach. Program obejmował bezpłatne badania przesiewowe (m.in. badanie antygenu PSA, badania kardiologiczne, badanie znamion skórnych), warsztaty edukacyjne, prelekcje oraz strefy tematyczne i atrakcje. 

Centralny Klub Pacjenta zgromadził:

- 2750 uczestników,

- wykonano ponad 12 000 badań przesiewowych,

- odbyło się ponad 3200 konsultacji ze specjalistami,

- w organizację zaangażowanych było 20 partnerów (instytucji i firm),

- obecnych było 30 dziennikarzy, a wydarzenie wygenerowało ponad 300 publikacji medialnych.

Patronat honorowy objęło 17 instytucji, w tym m.in.: Minister Zdrowia, Minister ds. Polityki Senioralnej, Rzecznik Praw Pacjenta, Prezydent Miasta Katowice, Marszałek i Wojewoda Śląski oraz Wicemarszałek Sejmu Monika Wielichowska. Obecni byli przedstawiciele władz centralnych i samorządowych, m.in. Rektor ŚUM, Dyrektorzy szpitali i oddziałów NFZ, samorządowcy, przedstawiciele Ministerstwa Zdrowia i Kancelarii Premiera.



 3. Aktywność w środowisku pacjenckim i eksperckim

Fundacja uczestniczyła w licznych wydarzeniach społecznych i edukacyjnych, w tym:

- III Śląska Konferencja Senioralna,

- Dzień Kobiet z Premier Ewą Kopacz,

- Forum Seniora w Ustroniu,

- Senioralia w Mielcu i Chrzanowie,

- projekt "Serce jest kobietą" (Dzierzgoń),

- wydarzenie "Zdrowy Senior w Mikołajki" (Kraków).

Członkowie Fundacji zostali również zaproszeni do zaprezentowania działań w zakresie edukacji zdrowotnej podczas wydarzeń  konferencji w Krakowie, Opolu i Dąbrowie Górniczej.Fundacja aktywnie współpracowała z Radą Organizacji Pacjentów przy Rzeczniku Praw Pacjenta.



4. Budowanie społeczności i pozyskiwanie wsparcia

Tworzona jest ogólnopolska baza społeczności Klubu Pacjenta, która na koniec 2024 r. obejmuje ponad 6 000 pacjentów i mieszkańców z lokalnych społeczności.

Ponadto Fundacja pozyskała granty m.in.:

- od Prezydenta Suwałk (2 spotkania KP),

- od Marszałka Województwa Podlaskiego (4 spotkania KP).



5. Efekty działań – wpływ na zdrowie i postawy społeczne

Przeprowadzono badanie ankietowe wśród uczestników Klubów Pacjenta i Centralnego Klubu Pacjenta (443 osoby). Wyniki:

- 91% uznało, że wiedza zdobyta podczas Klubów Pacjenta była przydatna,

- 55% zmieniło niektóre nawyki zdrowotne,

- 67% zwiększyło aktywność fizyczną,

- 35% zaczęło regularnie mierzyć ciśnienie i poziom glukozy,

- 34% ograniczyło spożycie słodyczy,

- 33% poprawiło dietę,

- 87% chce uczestniczyć w CKP w przyszłości, a 80%– w kolejnych lokalnych KP.



Działania Fundacji "Z sercem do Pacjenta”w 2024 roku przyczyniły się do zwiększenia świadomości zdrowotnej wśród społeczeństwa, promując profilaktykę chorób cywilizacyjnych i zdrowy styl życia. Poprzez organizację licznych spotkań edukacyjnych i współpracę z instytucjami publicznymi oraz organizacjami pozarządowymi, Fundacja skutecznie realizowała swoją misję wspierania pacjentów i ich rodzin.


	fill_4: Główne zdarzenia prawne, które miały miejsce w działalności fundacji w 2024 o skutkach finansowych to przede wszystkim:
- udzielenie celowanej pomocy finansowej,
- zatrudnienie pracowników,
- otrzymanie darowizn.
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Rada Fundacji podjęła 19 uchwał w 2024 r. (uchwały w załączeniu).
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